
一、专业简

校园足球数字运营与传播微专业人才培养方案

介

本微专业是学校响应国家教育数字化战略、深化体教融合发展，依托体育学

院优势学科，联合新闻与传播学院、传媒与艺术国家级实验教学示范中心跨学科

打造的特色微专业。专业紧扣数字体育产业发展趋势，立足黄冈及武汉都市圈校

园足球发展需求，将足球专项技能与数字化运营技术深度融合，填补了校园足球

领域“技术+媒体”复合人才的培养空白。

本专业以培养“会踢球、懂战术、能执裁、善传播”的复合型应用人才为目

标，通过“专业基石－数字赋能－实战应用”三层递进的课程体系，强化实战项

目驱动教学，着力提升学生的数字化运营能力与岗位适配性，力争建设成为省内

领先、特色鲜明的体育类微专业样板

专业拥有跨学科“双师型”教学团队，校内教师来自体育、新闻、传媒与艺

术国家级实验教学示范中心三个单位，校外聘请黄冈市足协裁判长、前国家队康

复师等行业专家担任兼职导师。建有足球多媒体实验室、赛事转播实训中心，配

备高清摄像设备、高速摄像系统YiDMC等专业软件授权，与黄冈市 8所中小学校

、2家青训俱乐部共建校外实训基地，能够充分满足理论教学与实践实训需求。

。

二、培养目标

三、结业要

本专业立足黄冈、面向湖北，培养德智体美劳全面发展，适应新时代体教融

合与数字体育发展需求，热爱校园足球事业，系统掌握足球专项理论、教学训练

方法与数字化运营技能，具备足球教学、体能训练、赛事执裁、媒体制作与运营

等综合能力，能够在中小学校、体育培训机构、基层赛事组织等单位从事相关工

作的复合型应用人才。

求

（一）职业规范

热爱祖国，拥护中国共产党领导，践行社会主义核心价值观，具有高度的社

会责任感与良好的敬业精神；遵纪守法，诚实守信，恪守体育职业道德与学术道

德规范；具有人文情怀、科学素养与审美情趣，具备弘扬体育精神、传播足球文

化的自觉意识；拥有强健体魄、积极向上的人生态度与良好的心理素质。



悉国家体育教育、校园足球发展的方针政策与法规；具备足球教学、赛事组

织、媒体运营等领域的从业能力，具有创新精神与创业意识。

2. 知识要求

（二）专业素养

1. 专业素质：系统掌握校园足球数字运营与传播的基本理论、技能与方法，熟

：

1. 素养类知识：具有良好的思想道德修养，掌握必要的人文社会科学、自然

科学与创新创业知识；具备良好的计算机应用能力，能够熟练运用常用办

公软件与新媒体工具；掌握健康生活方式相关知识。

2. 专业类知识：系统掌握足球教学、训练、裁判的核心知识，熟悉数字媒体

制作、体育赛事运营的基本理论；了解数字体育发展趋势，能够撰写足球

赛事分析报告、媒体运营方案等专业文档。

3. 能力要求：熟练掌握足球专项技能，具备足球教学指导与赛事执裁能力；能够

熟练运用视频分析软件、剪辑工具开展足球技战术分析与内容创作；具备新媒

体运营与赛事活动策划能力，能够独立完成校园足球相关的宣传推广工作。

（三）问题分析与解决

掌握批判性思维方法，能够运用所学专业知识分析解决校园足球运营中的实

际问题；具备初步的科学研究能力，能够开展校园足球相关的调查研究与实践创

新。

（四）沟通与合作

具有良好的沟通表达能力与团队协作意识，能够在跨学科团队中充分发挥专

业优势，与不同背景的人员协同完成足球赛事组织、媒体运营等复杂任务。

（五）终身学习

具有自主学习与终身学习意识，能够跟踪数字体育领域的新技术、新趋势，

主动更新知识结构，适应行业发展需求。

四、主要课程

足球教学理论与方法、现代足球体能训练方法、足球裁判法与赛事组织、足

球技战术视频分析、足球短视频制作与剪辑、足球运动损伤预防与康复、足球解

说与评论员训练、足球综合实训（实战项目）。

五、修业年限

修业年限为 2年，共计 3个学期，16 个学分，256 个学时。



六、证书发放

序

校园足球数字运营与传播

学生在修业年限内，修满本培养方案规定的全部学分，达到结业要求，由学

校颁发黄冈师范学院“校园足球数字运营与传播”微专业结业证书。

七、学分要求

微专业要求学生在规定的修读时限内修满培养方案规定的理论及实践教学模

块的学分，学分总计 16 学分。

八、教学计划安排

微专业课程设置及教学进程计划表

号
课程代码 课程名称

学

分

总

学

时

学时分配
开

课

学

期

考核

方式
开课部门 前置课程

理

论

学

时

实

践

学

时

线

上

学

时

线

下

学

时

1 26413W0301 足球教学理论与方法 2 32 16 16 0 32 3 考试 体育学院 无

2 26413W0302 现代足球体能训练方法 2 32 16 16 0 32 3 考试 体育学院
足球教学
理论与方

法

3 26413W0303 足球裁判法与赛事组织 2 32 16 16 0 32 3 考试 体育学院
足球教学
理论与方

法

4 26413W0304 足球技战术视频分析 2 32 8 24 0 32 4 考试
足球裁判
法与赛事
组

体育学院/
传媒学院

织

5 26413W0305 足球短视频制作与剪辑 2 32 8 24 0 32 4 考试 传媒学院 无

6 26413W0306 足球运动损伤预防与康复 2 32 8 24 0 32 4 考试 体育学院
现代足球
体能训练
方法

7 26413W0307 足球解说与评论员训练 2 32 8 24 0 32 5 考试
足球短视
频制作与
剪

传媒学院
辑

8 26413W0308 足球综合实训 2 32 0 32 0 32 5 考查 体育学院
全部前置
课程

小计
1

6
256 112 144 0 256



注：“总学时=理论学时+实践学时” “总学时=线上学时+线下学时”；如课程为新开课，课程代码不

填；开课部门填写任课教师所在部门或单位
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